SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
AUTORIDAD EDUCATIVA FEDERAL EN LA CIUDAD DE MEXICO
DIRECCION GENERAL DE OPERACION DE SERVICIOS EDUCATIVOS
COORDINACION SECTORIAL DE EDUCACION SECUNDARIA
DIRECCION OPERATIVA NO. 1
ZONA ESCOLAR No. 18

ESCUELA SECUNDARIA DIURNA No. 42
“IGNACIO MANUEL ALTAMIRANO"
TURNO MATUTINO

GUIA DE ESTUDIO PARA EL EXAMEN EXTRAORDINARIO DE REGULARIZACION

2025-2026
PERIODO:

(PARA SER LLENANO POR EL ALUMNO)
Campo Formativo: De lo Humano y lo Comunitario Disciplina: Educacién Fisica
Grado: __2°. GRUPO: _____

Nombre del alumno (a):

Ndmero de aciertos: Calificacion (con nUmero y letra):

Nombrey firma del Profesor que calificé:

INSTRUCCIONES: Describe de la manera mas completa cada uno de los puntos que estan a
continuacion.

1.- ¢Cudles son las reglas basicas del véleibol?

2- ;Qué es el saque en el voleibol?

3.- (Cual es la diferencia entre el véleibol de salén y el voleibol playa?

4. ;Cual es el objetivo del basquetbol?

5. (Cuales son las reglas basicas del basquetbol?



6.- ¢Qué es un tiro libre en el basquetbol?

7. (Qué es un tiro de 3 puntos en el basquetbol?

8.- ;Qué es la velocidad?

9. (Qué es la fuerza?

10- ;(Qué es la resistencia?
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